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Dans la Bible :
Livre de Jonas

Jonas et la baleine
Pour les 6-10 ans · Extrait audio gratuit (30 s) et résumé : petitagneau.app/histoires-
bibliques/jonas-et-la-baleine
Histoire complète (une dizaine de minutes) sur l'app Petit Agneau.

Déroulé suggéré (30 minutes)
1. Raconter l'histoire avec le résumé ci-dessous, ou l'écouter sur l'app (10 min)
2. Lire le verset ensemble, puis le faire répéter (5 min)
3. Discuter avec les trois questions au dos de la fiche (10 min)
4. La question quiz, pour finir en jeu (2 min)
5. La prière de clôture, tous ensemble (3 min)

L'histoire en bref
Dieu demande à Jonas d'aller à Ninive pour avertir ses habitants : leur méchanceté doit cesser. Mais Jonas a peur, et
il embarque sur un bateau qui part dans la direction exactement opposée, vers Tarsis.

En pleine mer, une tempête terrifiante éclate. Les marins jettent la cargaison par-dessus bord et prient chacun leur
dieu, pendant que Jonas dort dans la cale. Réveillé, il avoue : c'est lui que la tempête cherche, car il fuit son Dieu. Jeté
à la mer, il est aussitôt avalé par un énorme poisson, et la mer se calme d'un seul coup.

Trois jours et trois nuits durant, Jonas prie dans le ventre de la baleine. Il reconnaît sa faute et promet d'obéir. Le
poisson le dépose alors sur le rivage, et Jonas part enfin à Ninive. À son appel, toute la ville, jusqu'au roi, change de
cœur, et Dieu lui pardonne. Jonas a voulu fuir, mais Dieu ne l'a jamais laissé tomber, pas plus qu'il n'a laissé tomber
les habitants de Ninive.

« Dans ma détresse, j'ai crié vers le Seigneur, et il m'a répondu. »
Jonas 2, 3
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Trois questions pour discuter
Est-ce une baleine ou un poisson qui avale Jonas ?
La Bible parle d'un « grand poisson », sans préciser lequel. On dit souvent « baleine » parce que c'est le géant des mers
que les enfants connaissent le mieux.

Pourquoi Jonas ne voulait-il pas aller à Ninive ?
Ninive était une ville immense dont les habitants faisaient beaucoup de mal, et Jonas avait peur d'y aller. Alors il a
préféré fuir à l'autre bout de la mer. Mais on ne fuit pas Dieu.

Où trouver l'histoire de Jonas dans la Bible ?
Dans l'Ancien Testament, au livre de Jonas : un tout petit livre de quatre chapitres.

La question quiz

Combien de jours Jonas reste-t-il dans le ventre de la baleine ?

3 jours 1 jour 7 jours 40 jours

Réponse : 3 jours. Jonas passe trois jours dans le ventre de la baleine. Trois jours pour réfléchir, prier et se tourner vers Dieu.

La prière de clôture : Acte de contrition

Mon Dieu, j'ai un très grand regret de vous avoir offensé,
parce que vous êtes infiniment bon, infiniment aimable,

et que le péché vous déplaît.
Je prends la ferme résolution,

avec le secours de votre sainte grâce,
de ne plus vous offenser et de faire pénitence.

Amen.

Fiche offerte par petitagneau.app. Reproduction libre pour le catéchisme,
l'école et la famille.

Toutes les fiches : petitagneau.app/ressources-
catechisme


