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Dans la Bible :
Livre d'Esther

Esther, la reine courageuse
Pour les 6-10 ans · Extrait audio gratuit (30 s) et résumé : petitagneau.app/histoires-
bibliques/esther-la-reine-courageuse
Histoire complète (une dizaine de minutes) sur l'app Petit Agneau.

Déroulé suggéré (30 minutes)
1. Raconter l'histoire avec le résumé ci-dessous, ou l'écouter sur l'app (10 min)
2. Lire le verset ensemble, puis le faire répéter (5 min)
3. Discuter avec les trois questions au dos de la fiche (10 min)
4. La question quiz, pour finir en jeu (2 min)
5. La prière de clôture, tous ensemble (3 min)

L'histoire en bref
Esther, une jeune femme juive orpheline élevée par son cousin Mardochée, devient reine de Perse auprès du puissant
roi Assuérus, en gardant secrète son origine, comme Mardochée le lui a demandé. Mais Haman, le premier ministre
orgueilleux, est fou de rage : Mardochée est le seul à ne pas s'incliner devant lui. Pour se venger, il fait signer au roi un
décret terrible qui met en danger tout le peuple juif.

Mardochée supplie Esther de parler au roi. Or personne ne peut entrer chez lui sans invitation, pas même la reine.
C'est très dangereux. « Peut-être que c'est exactement pour ce moment-là que tu es devenue reine », lui écrit
Mardochée. Esther jeûne alors trois jours avec son peuple, puis se présente devant le trône : le roi lui tend son sceptre
d'or. Elle l'invite à deux banquets avec Haman, attend le bon moment, puis révèle enfin le danger et dénonce Haman.

Le roi annule le décret, Haman est emmené, et Mardochée reçoit une place d'honneur. Chaque année, la fête de
Pourim rappelle ce sauvetage. Esther avait très peur, mais elle a laissé son courage parler plus fort que sa peur, et
cela a sauvé tout son peuple.

« Et qui sait ? Peut-être est-ce pour un moment comme celui-ci que tu es devenue reine. »
Esther 4, 14
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Trois questions pour discuter
Pourquoi Esther avait-elle peur d'aller parler au roi ?
Parce que personne, pas même la reine, n'avait le droit d'entrer chez le roi sans être invité : c'était la loi. Si le roi ne
tendait pas son sceptre d'or vers elle, c'était très dangereux, et il ne l'avait pas fait appeler depuis trente jours.

C'est quoi la fête de Pourim ?
C'est la fête joyeuse créée par Mardochée à la fin de l'histoire, pleine de couleurs et de friandises. Chaque année, elle
rappelle le courage d'Esther et le sauvetage de son peuple.

Où trouver l'histoire d'Esther dans la Bible ?
Dans l'Ancien Testament, au livre d'Esther : un petit livre qui porte son nom.

La question quiz

Comment s'appelle la fête joyeuse créée à la fin de l'histoire ?

Pourim Pâques Hanoukka Shabbat

Réponse : Pourim. La fête s'appelle Pourim. Chaque année, on s'en souvient avec des couleurs et des friandises, pour se rappeler le
courage d'Esther.

La prière de clôture : Pour être courageux

Mon Dieu, aide-moi à être courageux comme David face à Goliath. Donne-moi la force de faire ce qui est
juste, même quand c'est difficile.

Fiche offerte par petitagneau.app. Reproduction libre pour le catéchisme,
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