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Dans la Bible :
1 Samuel, chapitre 17

David et Goliath
Pour les 6-10 ans · Extrait audio gratuit (30 s) et résumé : petitagneau.app/histoires-
bibliques/david-et-goliath
Histoire complète (une dizaine de minutes) sur l'app Petit Agneau.

Déroulé suggéré (30 minutes)
1. Raconter l'histoire avec le résumé ci-dessous, ou l'écouter sur l'app (10 min)
2. Lire le verset ensemble, puis le faire répéter (5 min)
3. Discuter avec les trois questions au dos de la fiche (10 min)
4. La question quiz, pour finir en jeu (2 min)
5. La prière de clôture, tous ensemble (3 min)

L'histoire en bref
Les Philistins et les Israélites campent face à face dans la vallée d'Élah. Chaque matin depuis quarante jours, Goliath,
un géant de près de trois mètres, défie l'armée d'Israël : qu'un seul homme vienne l'affronter en combat singulier.
Personne n'ose répondre, pas même le roi Saül.

David, un jeune berger de Bethléem, arrive au camp pour apporter des provisions à ses frères soldats. Quand il
entend les insultes du géant, il s'étonne : pourquoi personne ne fait confiance à Dieu ? Devant le roi, il raconte
comment il a protégé son troupeau contre le lion et l'ours. Saül lui propose son armure, mais elle est bien trop grande.
David part avec son bâton, sa fronde et cinq pierres lisses ramassées dans le torrent.

Face au géant qui se moque de lui, David répond qu'il vient « au nom du Dieu d'Israël ». Il lance une seule pierre, qui
frappe Goliath en plein front. Le géant s'écroule, et les Philistins s'enfuient. David a vaincu parce qu'il faisait confiance
à Dieu, pas parce qu'il était le plus fort.

« Tu viens à moi avec une épée, une lance et un javelot. Moi, je viens à toi au nom du Seigneur, le
Dieu d'Israël. »
1 Samuel 17, 45
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Trois questions pour discuter
Pourquoi David n'a-t-il pas eu peur de Goliath ?
Parce qu'il faisait confiance à Dieu. En gardant ses moutons, David avait déjà affronté un lion et un ours : il savait que
Dieu l'avait protégé, et il croyait que Dieu le protégerait aussi face au géant.

Pourquoi David refuse-t-il l'armure du roi Saül ?
Elle est beaucoup trop grande pour lui : le casque lui tombe sur les yeux et l'épée traîne par terre. David préfère ce qu'il
connaît : son bâton de berger et sa fronde.

Où trouver l'histoire de David et Goliath dans la Bible ?
Dans l'Ancien Testament, au premier livre de Samuel, chapitre 17.

La question quiz

Combien de pierres David ramasse-t-il dans le ruisseau ?

Deux pierres Cinq pierres Dix pierres Une seule pierre

Réponse : Cinq pierres. Il choisit cinq pierres lisses et rondes : pas six, pas quatre, cinq ! Puis il les glisse dans sa besace de berger.

La prière de clôture : Pour être courageux

Mon Dieu, aide-moi à être courageux comme David face à Goliath. Donne-moi la force de faire ce qui est
juste, même quand c'est difficile.
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