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Dans la Bible :
Genèse, chapitres 2-3

Adam et Ève au jardin d'Éden
Pour les 6-10 ans · Extrait audio gratuit (30 s) et résumé : petitagneau.app/histoires-
bibliques/adam-et-eve-au-jardin-d-eden
Histoire complète (une dizaine de minutes) sur l'app Petit Agneau.

Déroulé suggéré (30 minutes)
1. Raconter l'histoire avec le résumé ci-dessous, ou l'écouter sur l'app (10 min)
2. Lire le verset ensemble, puis le faire répéter (5 min)
3. Discuter avec les trois questions au dos de la fiche (10 min)
4. La question quiz, pour finir en jeu (2 min)
5. La prière de clôture, tous ensemble (3 min)

L'histoire en bref
Adam et Ève vivent heureux dans le jardin d’Éden, où Dieu se promène avec eux comme un ami très cher. Une seule
règle protège leur bonheur : ne pas manger du fruit de l’Arbre de la Connaissance du Bien et du Mal, dressé au milieu
du jardin à côté de l’Arbre de Vie.

Un jour, le serpent, le plus rusé des animaux, murmure à Ève que Dieu leur cache quelque chose : si elle mange le
fruit, elle sera comme un dieu, connaissant le bien et le mal. Ève cède, en donne à Adam, et aussitôt la honte les
envahit. Ils se couvrent de feuilles de figuier et se cachent. Au vent du soir, Dieu les appelle, et chacun rejette la faute
sur l’autre.

Les conséquences tombent : le serpent rampera pour toujours, le travail deviendra dur et pénible, et Adam et Ève
doivent quitter le jardin, dont l’entrée est gardée par des chérubins à l’épée flamboyante. Mais Dieu ne les abandonne
pas. Il leur fabrique lui-même des vêtements de peau et fait la toute première promesse, celle d’un descendant de la
femme qui écrasera un jour la tête du serpent. La vraie liberté grandit quand on fait confiance à la parole de Dieu.

« Le Seigneur Dieu appela l’homme et lui dit : « Où es-tu ? » »
Genèse 3, 9
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Trois questions pour discuter
Pourquoi Adam et Ève se cachent-ils de Dieu ?
Après avoir mangé le fruit interdit, ils ressentent pour la première fois la honte. Ils se couvrent de feuilles de figuier et se
cachent derrière les buissons quand Dieu vient se promener au vent du soir.

Est-ce que Dieu aime encore Adam et Ève après leur faute ?
Oui. Avant leur départ, il leur fabrique lui-même des vêtements de peau pour les protéger, et il leur laisse une promesse
pleine d’espérance : un jour, un descendant de la femme vaincra le mal.

Où trouver l’histoire d’Adam et Ève dans la Bible ?
Dans l’Ancien Testament, au livre de la Genèse, chapitres 2 et 3.

La question quiz

Quel animal vient parler à Ève près de l’arbre interdit ?

Un serpent Un oiseau chanteur Un lion Un petit lapin

Réponse : Un serpent. C’est un serpent, le plus rusé des animaux que Dieu avait faits. Il s’enroule autour d’une branche pour parler à
Ève.

La prière de clôture : Acte de contrition

Mon Dieu, j'ai un très grand regret de vous avoir offensé,
parce que vous êtes infiniment bon, infiniment aimable,

et que le péché vous déplaît.
Je prends la ferme résolution,

avec le secours de votre sainte grâce,
de ne plus vous offenser et de faire pénitence.

Amen.

Fiche offerte par petitagneau.app. Reproduction libre pour le catéchisme,
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