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Dans la Bible :
Genèse, chapitres 12-21

Abraham et la promesse
Pour les 6-10 ans · Extrait audio gratuit (30 s) et résumé : petitagneau.app/histoires-
bibliques/abraham-et-la-promesse
Histoire complète (une dizaine de minutes) sur l'app Petit Agneau.

Déroulé suggéré (30 minutes)
1. Raconter l'histoire avec le résumé ci-dessous, ou l'écouter sur l'app (10 min)
2. Lire le verset ensemble, puis le faire répéter (5 min)
3. Discuter avec les trois questions au dos de la fiche (10 min)
4. La question quiz, pour finir en jeu (2 min)
5. La prière de clôture, tous ensemble (3 min)

L'histoire en bref
Abram vit heureux et riche dans la grande ville d’Ur, en Chaldée. Un soir, à soixante-quinze ans, une voix immense et
douce lui dit : « Pars. Quitte ton pays, va vers le pays que je te montrerai. » Dieu lui promet de faire de lui une grande
nation. Alors Abram part avec sa femme Saraï et son neveu Lot, sans même savoir où il va.

La route est longue : son vieux père Térah meurt à Harân, une famine pousse la caravane jusqu’en Égypte, puis
Abram et Lot doivent se séparer, leurs troupeaux devenus trop nombreux. Abram, généreux, laisse Lot choisir sa terre
en premier. Une nuit, Dieu scelle une alliance avec lui et lui montre les étoiles : sa descendance sera aussi nombreuse
qu’elles. Abram croit, et Dieu le renomme Abraham, « père d’une multitude ».

Un jour, trois voyageurs annoncent que Sara, quatre-vingt-dix ans, aura un fils dans un an. Elle rit, mais un an plus
tard naît Isaac, dont le nom veut dire « il rit ». Dieu a tenu parole. Faire confiance à Dieu, c’est avancer un pas après
l’autre, même sans connaître la suite.

« Regarde le ciel, et compte les étoiles, si tu peux les compter. Ainsi sera ta descendance. »
Genèse 15, 5
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Trois questions pour discuter
Pourquoi Sara rit-elle quand on lui annonce un fils ?
Elle a quatre-vingt-dix ans et Abraham en a cent : elle trouve cela absurde. Mais le voyageur répond : « Y a-t-il rien de
trop difficile pour Dieu ? » Un an plus tard, Isaac est là, et son nom veut dire « il rit ».

Pourquoi Abraham part-il sans savoir où il va ?
Parce que Dieu le lui demande et lui promet une grande nation. Abraham fait confiance à cette voix qui n’est pas
ordinaire : il met un pied devant l’autre, et Dieu tient parole.

Où trouver l’histoire d’Abraham dans la Bible ?
Dans l’Ancien Testament, au livre de la Genèse, chapitres 12 à 21.

La question quiz

À quoi Dieu compare-t-il la future famille d’Abraham ?

Aux étoiles du ciel Aux grains de sable Aux poissons de la mer

Aux feuilles des arbres

Réponse : Aux étoiles du ciel. Dieu lui dit de regarder le ciel : sa descendance sera aussi nombreuse que les étoiles !

La prière de clôture : Sous les étoiles

Mon Dieu, quand je regarde les étoiles, je vois ta grandeur. Merci d'avoir créé ce monde si beau. Aide-moi à
m'endormir en paix, sachant que tu veilles sur moi.

Fiche offerte par petitagneau.app. Reproduction libre pour le catéchisme,
l'école et la famille.
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